
Перечень методической литературы к адаптированной 

образовательной программе дошкольного образования 

коррекционно-развивающей направленности для детей с 

тяжелыми нарушениями речи  

муниципального автономного дошкольного  

образовательного учреждения № 20 г. Липецка 
 

Т. Б. Филичева, Г. В. Чиркина, Т. В. Туманова, А. В. Лагутина. Программы 

дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей 

с нарушением речи «Коррекция нарушений речи».- Москва: «Просвещение», 

2016. 

Комплексная образовательная программа дошкольного образования для 

детей с тяжёлым нарушением речи 3-7 лет 2015 ФГОС Нищева Н.В. 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 

Алёшина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающей и социальной 

действительностью. Старшая группа.  

Алёшина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающей и социальной 

действительностью. Подготовительная группа.  

Дыбина О.В. «Ознакомление дошкольников с предметным и социальным 

окружением», ФГОС 

Михайленко Н. Я., Н. А. Короткова «Организация сюжетной игры в детском 

саду»  

М.Д. Маханева «Нравственно- патриотическое воспитание дошкольников» 

Н.А. Виноградова, Н.В. Позднякова «Сюжетно-ролевые игры для старших 

дошкольников» 

Н.Н. Авдеева «Безопасность» -2015 (ФГОС) 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Старшая группа. (5–6 лет). 

ФГОС 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Подготовительная к школе 

группа (6–7 лет). ФГОС 

Князева О.Л. «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 

2015 ФГОС 

Степаненкова Э.Я. Дошкольникам о правилах дорожного движения  

Скоролупова О.А. Правила и безопасность дорожного движения 

Краснощёкова Н. В. Сюжетно - ролевые игры  

Маханева М.Д. «Нравственно - патриотическое воспитание дошкольников»  

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. Экспериментальная деятельность детей 

среднего и старшего дошкольного возраста: Методическое пособие.  



Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Дневник занимательных 

экспериментов для детей 6-7 лет. ФГОС. 

Нищева Н.В Развитие математических представлений у дошкольников с ОНР 

(с 6 до 7 лет)  

Александрова Г.С. Сезонные прогулочные карты 

Образовательная область «Речевое развитие» 

 

Ушакова О.С. «Развитие речи детей 5-7 лет» 2014. ФГОС 

Васькова О.Ф., Политыкина А.А. Сказкотерапия как средство развития речи 

детей дошкольного возраста 2015 ФГОС 

Нищева Н.В. «Развитие связной речи у детей дошкольного возраста. 

Формирование навыков пересказа. Конспекты занятий с использованием 

навыков пересказа» 

О.С. Ушакова. Знакомим дошкольников с литературой 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Дубровская Н.В. Цвет творчества Интегрированная программа 

художественно-эстетического развития дошкольников 

Рыжова Н.В. Мир детской фантазии 

Дубровская Н.В. Конспекты интегрированных занятий по ознакомлению 

дошкольников с основами цветоведения 5-6 лет. 

Дубровская Н.В. Конспекты интегрированных занятий по ознакомлению 

дошкольников с основами цветоведения 6 -7 лет 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду (старшая группа) 

- 2015 (ФГОС)  

Л.И. Куцакова, «Конструирование и художественный труд в детском саду» 

2016 (ФГОС) 

Куцакова Л.В. «Конструирование из строительного материала. 

Подготовительная к школе группа. Для занятий с детьми 6-7 лет. 

Методическое пособие». ФГОС  

Камертон: программа музыкального образования детей раннего и 

дошкольного возраста / Э. П. Костина. - 2-е изд. - М.: Просвещение, 2006. 

Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Авторская программа и методические 

рекомендации. - М.: 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Пензулаева Л.И. Физическая культура с детьми 5-6 лет 2015 ФГОС 

Пензулаева Л.И. Физическая культура с детьми 6-7 лет 2015 ФГОС 



Нищева Н.В. Подвижные и дидактические игры на прогулке. 

Осокина Т.И. Как учить детей плавать: Пособие для воспитателя детского 

сада.  

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей дошкольного 

возраста (3-7 лет)  

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. 

Сулим Е.В. Детский фитнес. Физкультурные занятия в детском саду для 

детей 5—7 лет – М., 2014 

Сулим Е.В. Игровой стретчинг. – М., 2014 

Бойко В.В. Скакалка – умный тренажер: методические указания по 

проведению практических занятий / В.В. Бойко - Орел: ФГБОУ ВПО 

«Госуниверситет - УНПК»,2015. 

З. Роот, Н. Зарецкая «Танцы в детском саду» Москва Айрис-прес 2003 г. 

Сулим Е.В. Занятия физкультурой. Игровой стретчинг для дошкольников. - 

М., Творческий центр СФЕРА, 2017. 

Нечитайлова А. А., Полунина Н.С., Архипова М.А. Фитнес для 

дошкольников, Санкт-Петербург, Детство –Пресс, 2017. 

 

Образовательная область «Физическое развитие» (плавание) 

Программа Т.И.Осокиной, Е.А.Тимофеевой «Обучение плаванию в детском 

саду» 

Козлов А.В. Плавание: Учебная программа/А.В.Козлов. - М.: Просвещение, 

1993 

Левин Г. Плавание для малышей / Пер. с нем. Л.Е. Микулин. - М.: 

Физкультура и спорт, 1974.-95 с.- ( Азбука спорта). 

Макаренко Л.П. Юный пловец./Л.П.Макаренко. М.:Физкультура и спорт, 

1983.-288с. 

Осокина Т.И. Как учить детей плавать: Пособие для воспитателя детского 

сада / Т.И.Осокина. - М.: Просвещение, 1985.- 80 с. 

Осокина Т.И., Тимофеева Е.А., Богина Т.Л. Обучение плаванию в детском 

саду: Книга для воспитателей детского сада и родителей/ Т.И.Осокина, 

Е.А.Тимофеева, Т.Л. Богина. - М.: Просвещение, 1991.-158 с. 

Плавание-крепость здоровья III Журнал Дошкольное воспитание. -2001.- № 

6, 7. 

Маханева М.Д., Баранова Г.В. Фигурное плавание в детском саду. 

Методическое пособие. - М.: ТЦ Сфера, 2009. - 64 с. - (Синяя птица). 

Петрова Н.Л., Баранов В. А. Плавание. Техника обучения детей с раннего 

возраста / H.JI. Петрова, В.А. Баранов. - М.: «Издательство ФАИР», 2008.-

120с. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» (краеведение) 

Проектная деятельность с дошкольниками по краеведению Л.Н. Лаврова, 

И.В. Чеботарёва  



Красная книга Липецкой области. 

А.Д. Березин «Земля наша Липецкая». 

А.С. Моргачев «Липецк». 

Д.В. Гаврилов «Из истории Липецкого края». 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

(конструирование) 

Лыкова И.А. Парциальная программа «Умные пальчики: конструирование в 

детском саду». – М.: ИД «Цветной мир», 2016. 186  

Лыкова И.А. «Конструирование в детском саду: вторая младшая группа». – 

М.: «Цветной мир», 2016 г. 

Лыкова И.А. «Конструирование в детском саду: средняя группа». – М.: 

«Цветной мир», 2016 г.  

Лыкова И.А. «Конструирование в детском саду: старшая группа». – М.: 

«Цветной мир», 2016 г. 

Лыкова И.А. «Конструирование в детском саду: подготовительная группа». – 

М.: «Цветной мир», 2016 г. 


